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Обоснование выбора темы
Большинство современных детей редко общаются с природой. Экологическое воспитание одно из основных направлений в системе образования, это способ воздействия на чувства детей, их сознание, взгляды и представления. Дети испытывают потребность в общении с природой. Они учатся любить природу, наблюдать, сопереживать, понимать, что наша Земля не сможет существовать без растений, так как они не только помогают нам дышать, но и лечат от болезней. Экологическое образование начинается со знакомства с объектами ближайшего окружения, с которыми ребенок сталкивается каждый день. В любом городе, поселке можно найти интересные для наблюдения природные объекты: деревья, травы, насекомых, птиц. 
Огромную роль в экологическом образовании детей дошкольного возраста играет практическая, исследовательская деятельность в природных условиях. Изучать их можно в процессе проектно-исследовательской деятельности. Ведь в процессе детского исследования ребенок получает конкретные познавательные навыки: учится наблюдать, рассуждать, планировать работу, учится прогнозировать результат, экспериментировать, сравнивать, анализировать, делать выводы и обобщения, словом развивает познавательные способности. 
          Территория нашего детского сада является оазисом удивительного мира природы, на ней растут  деревья, кустарники, разбиты цветники. Часто на прогулках  вместе с детьми обращали внимание на цветы, распустившиеся на клумбах, особой красотой выделялись ромашки. Проблем с выбором объекта наблюдения  не было,  на  территории детского сада расцвели ромашки. Приходя в детский сад дети стали приносить букетики из ромашек.  
          Наступило время, когда дети   стали задавать вопросы: «Как появилась ромашка?»,  «Почему ромашки разные?»
Краткая аннотация  проекта:

Тема проекта: "Раз ромашка, два ромашка"

Место реализации проекта: подготовительная группа МКДОУ Здвинский  детский сад  "Солнышко" 
села Здвинск  Новосибирской области

Руководитель проекта: Найдёнова  Ирина Петровна–  воспитатель высшей категории
Вид проекта: познавательно-исследовательский, творческий.

Участники проекта: дети старшего возраста, их родители, музыкальный руководитель, инструктор по  физической культуре. 
Образовательные области: «Социально- коммуникативное развитие»; «Познавательное развитие»; «Речевое развитие»; «Художественно – эстетическое»; «Физическое развитие».
Направление: познавательное 

Продолжительность: 

краткосрочный – июль- август 2021 год
Объект исследования: растение-ромашка
Актуальность:

Если я сорву цветок,

Если ты сорвёшь цветок,

Если все: и я, и ты,

Если мы сорвем цветы–

Опустеют все поляны

И не будет красоты.

Красивые растения- одно из лучших творений природы. Они поражают нас тончайшими ароматами, радуют самыми разнообразными оттенками. Они, как и музыка, создают приподнятое настроение, окрыляют... Издавна они были для человека символом его чувств, мыслей. О них слагали легенды, рассказы, их воспевали в песнях и поэмах. Цветы– это не только красота, но и часть живой природы, которую надо изучать, беречь и охранять.

1. Тема проекта выбрана в связи с примитивными знаниями детей о лекарственных растениях. 

2. Ромашка – доступный пример для изучения особенностей строения, роста, развития растений. Яркий пример представителей лекарственных растений. Имеет садовый аналог, у которого целебные свойства утрачены.

3. Объем и занимательность информации интересны и понятны детям дошкольного возраста, позволяют формировать элементарные экологические представления.

Гипотеза: 
Цветы, имеющие внешнее сходство и даже одно название, не всегда одинаковы.

Цель проекта: знакомство детей с целостной картиной мира, формирование бережного, заботливого отношения к окружающему миру.
Задачи проекта: 

· Познакомить детей с ромашкой и её свойствами;

· Формировать заботливое отношение к своему здоровью, с помощью системы знания о роли ромашки в жизни человека;
· Воспитывать бережное, заботливое, эстетическое отношение к растениям.
· Развивать познавательный интерес, любознательность, стремление к исследовательской деятельности
Кроме того, были выделены цели:
Для родителей:
Повышение стремления - формировать у детей способность к поисково-исследовательской деятельности по подражанию.

Укрепление заинтересованности в сотрудничестве с педагогами. 

Для педагогов:
Пропаганда необходимости экологического воспитания детей среди родителей.

Овладение методом проектов как педагогической технологией.

Повышение профессиональных качеств, необходимых для интеллектуально-личностного развития дошкольников.

Основополагающий вопрос:
Может ли одинаковое быть разным?

Проблемный вопрос:
Все ли ромашки являются лекарственными?  Почему завял цветок?
Частные вопросы:
1. Почему полевые ромашки не растут в цветниках?

2. Откуда взялись садовые ромашки?

3. Чем различаются полевые и садовые ромашки?

4. От каких болезней помогают ромашки?

5. Почему садовые ромашки не используют в лечебных целях?

Ожидаемый результат:

интерес  к исследовательской деятельности;

проявление радости от  общения с ромашкой, гуманных чувств к ней. 
Этапы реализации проекта.
Проект реализуется в три этапа:

          1 этап– подготовительный (III неделя месяца)
2 этап – основной (IV неделя июля- I неделя августа )
3 этап – заключительный (II неделя августа)
Этапы реализации проекта:

1 Подготовительный этап.

	Деятельность воспитателя 
	Деятельность детей 

	1.Определяем тему проекта, мотив, результат 
	Выявление проблемы, поиск решения.

	2.Беседа по принципу трёх вопросов: (Что мы знаем о ромашки?

 Что мы хотим узнать о ней?

Как это сделать?) 
	Дети обмениваются впечатлениями. 

	3.Рассматривание фотографий, иллюстраций родного края.
	Сбор иллюстраций и репродукций картин. 

	4.Помощь в распределении детей на группы по интересам. 
	Создание творческих папок 


2 Основной этап.

Реализация проекта в разных видах  деятельности с учетом интеграции
образовательных областей

Физическое развитие «Здоровье»

«Ромашка–доктор»

Цель: дать детям понятие о свойствах лекарственного растения «ромашка»,

развивать экологическое мышление на основе представлений о «царстве»

лекарственных растений, формировать умение и желание активно защищать и любить природу.

Малоподвижная игра: «Расти, расти, ромашка»  

Цель: по команде взрослого выполнять движения.

Подвижная игра: «1,2,3-к ромашке беги»

Цель: упражнять детей по сигналу воспитателя бежать к названному растению.

Малоподвижная игра: «Кто дальше?»

Ход игры: дети играют по 2-3 человека. Ребята встают на одной линии и называя цветок, ребёнок делает шаг вперёд. Если игрок не может вспомнить название цветка -он пропускает ход. Побеждает тот, кто окажется впереди всех.
Малоподвижная игра: «Мяч по кругу»
Материалы: мяч. Ход игры: Дети встают в круг и перекидывают мяч друг другу, называя цветок, если ребёнок не может вспомнить название цветка, он выбывает из игры.
Подвижная игра: Игра - «Замри, ромашка»

Водящий стоит в центре круга и держит  в руках ромашку. Игроки как угодно двигаются, прыгают, танцуют, разговаривают. Как только водящий  опускает цветок на пол, нужно замереть в одной позе, не двигаться и не улыбаться. Тот, кто не успеет вовремя замереть, выбывает из игры.
Познавательное развитие. 
Беседы: «Ромашка символ дружбы», «Что мы знаем о ромашке?», «Чем отличаются садовая и лекарственная ромашка?» «Зачем ромашке корень?». Беседа-занятие «Знакомство с профессией садовод».                                          Просмотр презентации «Такая разная ромашка».
Сочинение сказок про ромашку, подбор песен, стихов, пословиц, поговорок, народных примет о ромашке.

Наблюдение в природе.

Цель: познакомить детей с цветущим растением: ромашкой; рассмотреть ее

строение, поговорить о пользе цветов; учить бережно относиться к растениям.

Сравнительное наблюдение садовой ромашки и полевой ромашки (нивяник

обыкновенный).

Цель: учить детей сравнивать и находить отличительные признаки садовой ромашки и полевой: размер, запах, окраска, уход за цветами, внешний вид:
листья, лепестки.
Художественно-эстетическое развитие.

Коллективная работа «Ромашки на лугу».

Цель: продолжать знакомит детей с цветком-ромашкой, создавать коллективный рисунок, передавая свои впечатления на листе бумаги;

рисовать методом примакивания, закреплять умение правильно держать кисть; воспитывать бережное отношение к природе. 
Пластилинография.     «Ромашка».                                                                                                               Цель: создание комфортных условий для формирования у ребенка интереса к изобразительной деятельности посредством использования нетрадиционной техники рисования.
«Ромашка» из пластилина и ватных палочек                                                   Цель: Развивать творческие способности детей дошкольного возраста, мелкую моторику рук, воспитывать эстетический вкус, усидчивость и аккуратность. Совершенствовать технику работы с пластилином, чувство композиции, творческую способность, желание доводить начатое дело до конца.
Конструирование из бумаги «Ромашки для настроения»

Цель: учить детей складывать полоску бумаги пополам и проклеивать её концы.
Социально-коммуникативное развитие.

Дидактические игры:

«Узнай по описанию»

-узнавать растение по описанию

 «Бал цветов»

-выбрать нужное растение среди множества.

«Садовники на участке»

-называть растение на клумбе.

«Вершки-корешки»
-познакомить с тем, какие части дикорастущих съедобных

растений используются в пищу.

 «Определи по запаху» - (полынь, ромашка)

-узнавать растение по запаху.

«Доктор Айболит»

-найти карточки с изображением болезни, которую можно

вылечить с помощью ромашки.

С/р игра «Фитобар», «Скорая помощь» (изготовление атрибутов к игре).

Театрализованная деятельность

Драматизация стихотворения М. Познанской «Ромашка».

Опыты и исследовательно -поисковая деятельность. 

«Рассматривание сердцевинки цветка через лупу»,  «Чем отличаются садовая и лекарственная ромашка?»
 Цель: Формировать у детей представлений о строении,  условиях, необходимых для роста ромашки (солнце, вода, почва)
Хозяйственно-бытовой труд.

Уход за цветами.

Игра «Помоги цветку».

Оформление альбома  «Такая разная ромашка».
Изготовление гербария садовой и полевой ромашки.
Чтение художественной литературы.

Отрывок из рассказа А.Стрижёва «Огород на опушке».

А.Онегова «Тропинка полевая».

Ю.Дмитриева «Кто в лесу живёт и что в лесу растет».

Н.Павлова «Загадки цветов».

А.Плешакова «Зелёные страницы».

Сладков Н.И. «В лес по загадки».

Никонов Н.Г. «Сказки леса».

Чтение рассказа «Жила была ромашка».

Чтение сказки «Сказка о необычной ромашке». 
Взаимодействие с родителями.
Консультация «Вот она какая ромашка»

Участие в конкурсе  «Ромашки вокруг нас»

Выпуск альбома  «Такая разная ромашка»

3 - Итоговый этап.
Цель: защита проекта, подведение итога.
КВН "Волшебная ромашка"

Развлечение «В стране цветов»
Выставка "Ромашки вокруг нас"


Дальнейшее развитие проекта:
У детей в ходе проекта сформировались знания о пользе данного растения для человека. В результате творческой работы семей в группе появился альбом «Такая разная  ромашка». В дальнейшем будем приобщать родителей к участию в проектной деятельности по данной теме и разнообразить познания родителей о цветах, воспитывать бережное отношение к природе.

ПРИЛОЖЕНИЕ

ЗАНЯТИЕ: «Ромашка-доктор»
Цель: дать детям понятие о свойствах лекарственной травы «Ромашка».

Закрепить отличительные свойства от садовой ромашки. Развивать экологическое мышление на основе представлений о «царстве» лекарственных растений. 

Формировать умение и желание активно защищать и любить природу.

Ход занятия:

        (В группу приходит Старичок - Лесовичок по имени Лука).

Лесовичок:   Здравствуйте, гости и детвора, иду к вам с самого утра,

                      А зовут меня Лука! Решил я вас с собой позвать,

                      Чтоб про цветы вам рассказать.

- Сегодня мы отправимся в сказочное путешествие на лесную полянку с разными цветами. Отправимся мы с вами на машинах. Итак в путь!

(Дети берут рули и под музыку едут по кругу).

Лесовичок: Вот, остановка. Мы приехали к лесу. В лес на машинах заезжать мы не будем, а пойдем пешком, чтоб не потревожить лесных жителей. ( На лесной полянке (ковре) разложены картинки с изображением полевых цветов)

- Сколько здесь цветов: ромашка, лютик едкий, клевер-кашка.

  Что еще? Гвоздика, смолка, колокольчик, хвощ как елка,

  А еще? Подорожник, васильки, грамофончики  - вьюнки.

  Еще много разных травок у тропинок, у канавок.

  И красивых, и душистых, разноцветных и пушистых.

- Ох, и, правда, сколько на поляне цветов! А вы знаете, как они называются?

(Ответы детей). А как их можно назвать  одним словом?

Дети:  Полевые цветы.

Лесовичок: А что за знаки висят? (природоохранительные знаки изготовленные детьми)

Дети: Нельзя рвать цветы, собирать их в букеты. Букеты можно составлять

только из садовых цветов.

Лесовичок: А мы и не будем их рвать, лучше поиграем в игру.

Игра - пантомима: «Я цветок»

-  Вы просто как настоящие цветы. Я хочу вам рассказать, что цветами можно не только любоваться.

-  Ведь лес, как сказочное царство!    Здесь кругом растут лекарства!

   В каждой травке, в каждой ветке -  и  микстура и таблетки.

   А зачем и как лечить, я  могу вас научить.

- Рассаживайтесь поудобнее на полянке, и угадайте, о каком растении я загадаю вам загадку:

Стоит в лесу кудряшка - белая рубашка,

      В середине золотая, кто она такая?  (РОМАШКА)

Лесовичок показывает детям полевую ромашку, рассматривает вместе с ними  листья, цветы. Дети при рассматривании рассказывают что листья у ромашки  похожи на елочку, цветки маленькие и их много, пахнут летом и солнцем, растет в природе, человек за ними не ухаживает), затем сравнивает полевую ромашку с садовой, дети называют отличия (листья большие, цельные, цветок один и крупный, нет такого приятного запаха как у полевой ромашки, человек выращивает ее для красоты, ухаживает за ней, можно собирать в букет).

Лесовичок: Ребята, а вы знаете, что полевая ромашка лечебный цветок?

*Полоскай ромашкой рот и зубная боль пройдет.

*Чай из ромашки с медом дают детям на ночь - сон будет крепким.

*Если вы поранились - можно промыть рану настоем из ромашки, чтобы смыть микробов.

*Если случится тебе простудиться, появится кашель, поднимется жар,

Придвинь к себе кружку, в которой дымится 

Слегка горьковатый, душистый отвар.

Лесовичок: (приглашает ребят подойти к столику, на котором разложены

засушенные цветки ромашки) - Ребята, потрогайте и понюхайте ромашку

собранную и засушенную  мной  (дети трогают, перебирают пальцами засушенную ромашку, нюхают её, рассказывают, на что похож запах).
Лесовичок:  А сейчас, ребята, возьмите по щепотке засушенной травы, несите её в чайник, мы зальем её кипятком  и сделаем лечебный отвар (Лука заваривает принесенную детьми траву и дает им её попробовать). Я думаю, вы запомните лекарственное растение РОМАШКА и прошу вас выложить на лесной полянке (ковре) маленькие ромашки.

Конструирование из отдельных деталей (дети выкладывают ромашки,

любуются).

Лесовичок:  А теперь вам пора обратно в путь-дорогу.  До новых встреч!

- Любите цветы, леса, простор полей, всё что зовется Родиной твоей.

  До - свидания, приезжайте в гости я расскажу вам  ещё много интересного.

  Дети прощаются с Лесовиком, садятся в машины и возвращаются в детский сад.

«Ромашка» из пластилина и ватных палочек

Желтые глазки в белых ресничках,

Людям на радость, пчелкам и птичкам.

Землю собою они украшают,

На лепестках их порою гадают.

Бабочки любят их, любят букашки

Эти цветочки зовутся ромашки.

ЦЕЛЬ: Развивать творческие способности детей дошкольного возраста, мелкую моторику рук, воспитывать эстетический вкус, усидчивость и аккуратность. Совершенствовать технику работы с пластилином, чувство композиции, творческую способность, желание доводить начатое дело до конца.

Используемый материал для работы: пластилин зеленого, белого и желтого цвета, цветной картон, стека, доска, ватные палочки, ножницы.

Берем ватные палочки и обрезаем концы, длиной около 2 см.

Из пластилина желтого цвета катаем шарик и немного расплющиваем его.

Обрезанные ватные палочки прикладываем к нашему пластилину.

На серединку обратной стороны готового соцветия ромашки накладываем еще один небольшой кусочек пластилина, чтобы скрыть пластмассовые стержни и чтобы прикрепить нашу ромашку к картону.

Отщипываем от зеленого пластилина не очень большие кусочки и раскатываем их, чтобы сделать стебелек нашему цветку.

Также из шариков зеленого пластилина делаем листочки. Присоединяем их к нашему стебельку. Стекой делаем насечки.[image: image1]
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Наша работа готова. 

[image: image3][image: image4] Конструирование из бумаги «Ромашки для настроения»
Цель: привлечь внимание детей к нашей Родине, развивать интерес к объемной аппликации, желание заниматься ею.

Задачи:
1. Привить детям бережное отношение к природе своей Родины. 

2. Воспитывать интерес к изобразительной деятельности. Учить составлять целое из частей.

3. Развивать творческую фантазию, воображение и активность.

4. Развивать внимание, мышление, память, речь, глазомер.

5. Тренировать мышцы рук и обучать ловкому обращению с бумагой.

6. Воспитывать усидчивость, доброжелательность, аккуратность.

Ход занятия.

Посмотрите из окошка:
Там цветок на длинной ножке.
Как большое блюдечко
Беленькая юбочка.
Ярко-желтый колпачок,
Да зеленый башмачок.
Вы догадались о каком цветке говорится в этом стихотворении?

Правильно, это ромашка.

Летом наша страна отмечает праздник День России – день нашей с вами Родины (12 июня) и День семьи, любви и верности (8 июля). Символом России всегда являлась белоствольная березка и ромашка. Ромашка так же является символом праздника – Дня семьи, любви и верности.

Ромашка – обаятельный, милый цветок. В народе считается, что ромашка вырастает там, где упадет с неба звезда. Ромашку называют скромным, полевым цветком. Посмотрите, какое красивое желтое донце, своим цветом оно похоже на солнце. Как красиво с желтым донцем сочетаются белые лучики-лепестки. А какой длинный тонкий стебелек!

О ромашках есть много загадок, поэты часто пишут про них стихи:

Знакомые с детства ромашки
Мы рвем на лужайке у тихой реки.
Как белые звезды средь розовой кашки.
Они развернули свои лепестки.
Автор: Вс.Рождественский.
Но без надобности не надо рвать много цветов. Иногда один цветок смотрится красивее, чем огромный цветок.

Сегодня мы приготовим подарок - ромашку.

Ход работы:

1. Необходимый материал:
- Офисная бумага белого цвета (формат А-4).

- Картон.

- Гофрированная бумага желтого и зеленого цвета.

- Карандаш.

- Циркуль.

- Линейка.

- Ножницы.

- Деревянная палочка.

- Клей ПВА.

- Кисточка для клея.

2. Разлиновать лист бумаги поперек на полоски. Ширина полоски 1,5 см. Количество полосок – 12.

3. Начертить циркулем две окружности. Радиус – 3,5 см.

4. Вырезать окружности и полоски.

5. Полоски соединить концами и склеить. Получатся «капельки».

6. На гофрированной зеленой бумаге  нарисовать листики. Срезать полоску шириной 2 см.

7. Вырезать листики.

8. Деревянную палочку  обернуть полоской гофрированной бумаги.

9. Посередине палочки полоской прикрепить листики.

10. От желтой гофрированной бумаги отрезать две полоски шириной 2 см.

11. Полоски бумаги порвать на небольшие части.

12. Из каждого кусочка бумаги скатать маленькие шарики-комочки.

13. Бумажные капельки приклеить к кругу, вставить палочку и обильно намазать клеем.

14. На клей положить второй круг и сильно прижать.

15. Круг обильно покрыть клеем. На клей выкладываем бумажные комочки.

16. Перевернуть цветок и выложить второй круг аналогично первому.

17. Итог работы. Цветок готов!

Наблюдение в природе. 

Цель: познакомить детей с цветущими растениями: ромашкой; разобрать её строение; развивать эстетическое восприятие и радостные переживания от красоты природы; учить бережно относиться к растениям. 

Воспитатель: Какое сейчас время года? (Лето). 

Воспитатель: В какое время года можно встретить много цветов на поляне и на клумбах? (Летом). 

Воспитатель: Дети, давайте посмотрим, какие цветы здесь растут? 

- Посмотрите, какие они все красивые! 

Воспитатель: Что есть у цветов? (Стебель, листочки, лепесточки). 

- Стоит в саду кудряшка 

  Белая ромашка. 

  Сердечко золотое, 

  Что это такое? (Ромашка) 

 - Какого цвета цветок и листья ромашки? (Середина- жёлтая, листья зелёные, лепесточки белые). 

- А какой формы лепестки у цветов? (Овальной формы). 

Воспитатель: Ребята, давайте похвалим цветы, скажем красивые слова: изящные, прекрасные, красивые, нежные, стройные, необыкновенные. 

- Давайте вместе скажем какие они- цветы? (проговаривают хором). 

 Воспитатель: А как вы думаете, на что похожа ромашка? (Ответы детей). 

-Да, она похожа на солнышко и так же, как и солнышко дарит нам тепло и радость. Растёт она в лесу и на лужайке. Расцветает ромашка в начале лета и цветёт до поздней осени. 

- А ещё, ромашка является лекарственным растением, т.е. лечит людей от болезней. Поэтому нельзя срывать ромашку и бросать погибать на землю. Тогда пользы от неё не будет и она погибнет. 

 Воспитатель: Если я сорву цветок, 

                        Если ты сорвёшь цветок, 

                        Если все и я, и ты, 

                        Если мы сорвём цветы 

                        Опустеют все поляны 

                        И не будет красоты.
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